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Sviluppare una metodologia innovativa per gli 

insegnanti, al fine di migliorare le loro capacità di 

insegnamento dell'educazione ambientale e di 

sviluppare negli studenti una serie di competenze 

come il pensiero critico, la risoluzione dei problemi, 

la creatività e la capacità di lavorare con gli altri. 

Gli studenti sono più coinvolti nelle questioni che 

riguardano la loro comunità locale e possono 

diventare artefici del cambiamento adottando 

cambiamenti comportamentali più inclini a 

preservare la natura. 

Gruppi target - insegnanti e dirigenti delle scuole 

secondarie che si occupano di biodiversità e studi 

ambientali, studenti
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Struttura della LEAF ACADEMY:

MANUALE

Modulo 1 Introduzione e quadro delle 

competenze

Modulo 2 Cambiamenti climatici e 

biodiversità urbana

Modulo 3 Aree naturali protette

Modulo 4 Parchi e foreste urbane

Modulo 5 Biodiversità delle piante 

acquatiche

Modulo 6 Potenziamento delle 

competenze digitali degli 

insegnanti

Modulo 7 Cooperazione con la 

comunità locale

ATTIVITÀ

10 attività per ogni modulo
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Il modulo affronta la complessa interazione
tra i cambiamenti climatici e la perdita di
biodiversità, in particolare negli ambienti
urbani. Sottolinea la tendenza al
riscaldamento globale osservata dalla fine
del XIX secolo, che ha portato all'aumento
delle temperature, a eventi meteorologici
estremi e all'innalzamento del livello del
mare, tutti fattori che incidono
significativamente sugli ecosistemi e sulla
biodiversità. Il manuale illustra la necessità
critica di azioni globali e locali per ridurre le
emissioni di gas serra e adattare gli spazi
urbani per mitigare gli impatti legati al clima.
Sottolinea il ruolo vitale che le città svolgono
in questo contesto, in quanto contribuiscono
alle sfide ambientali e sono attori essenziali
nello sviluppo di soluzioni
innovative.Tradotto con DeepL.com (versione
gratuita)



Il documento fornisce anche uno sguardo
approfondito ai quadri internazionali come la
Convenzione quadro delle Nazioni Unite sui
cambiamenti climatici (UNFCCC), la
Convenzione sulla diversità biologica (CBD) e
l'Accordo di Parigi, che guidano gli sforzi
globali per combattere i cambiamenti
climatici e la perdita di biodiversità. Inoltre,
vengono evidenziati diversi casi di studio
reali di progetti di biodiversità urbana, come
spazi verdi e infrastrutture ecocompatibili,
che fungono da esempi ispiratori per le città
di tutto il mondo. Anche l'educazione e il
coinvolgimento dei cittadini vengono
identificati come componenti chiave per
raggiungere gli obiettivi di sostenibilità a
lungo termine. Nel complesso, il manuale
sostiene un approccio coesivo, che colleghi la
governance internazionale con le iniziative
nazionali e locali per proteggere la
biodiversità e garantire la resilienza urbana di
fronte ai cambiamenti climatici.





Il “Manuale LEAF: Aree naturali protette” è una
risorsa educativa per comprendere il significato, la
gestione e le sfide legate alle aree naturali
protette a livello globale, con particolare
attenzione alla conservazione della biodiversità.
Fornisce una panoramica completa dei tipi e degli
scopi di queste aree, come i parchi nazionali, le
aree marine protette e le riserve della biosfera,
sottolineando il loro ruolo critico nella
conservazione degli ecosistemi, delle specie e dei
processi ecologici. Il manuale illustra l'evoluzione
storica delle aree protette, ripercorrendo il loro
sviluppo dalle prime riserve di caccia alle
moderne strategie di conservazione che integrano
le conoscenze indigene e gli approcci basati sulle
comunità. Sottolinea inoltre l'importanza di
queste aree nel fornire servizi ecosistemici,
sostenere la ricerca scientifica e offrire
opportunità educative e ricreative.





Parchi e foreste urbane” si concentra sugli
aspetti teorici e pratici dei parchi e delle foreste
urbane, evidenziando la loro importanza nel
bilanciare lo sviluppo urbano con la
sostenibilità ambientale. Introduce concetti
chiave come le foreste urbane e i parchi urbani,
sottolineando il loro ruolo nel promuovere la
biodiversità, migliorare le condizioni di vita
nelle città e contribuire agli obiettivi di sviluppo
sostenibile come quelli delineati nell'Agenda
2030 per lo sviluppo sostenibile. Le foreste
urbane, definite come ecosistemi di alberi e
vegetazione all'interno di aree urbane o
periurbane, svolgono funzioni ecologiche
cruciali come la purificazione dell'aria, la
riduzione del rumore e il miglioramento della
biodiversità. Allo stesso modo, i parchi urbani
offrono spazi per la ricreazione e l'interazione
sociale, contribuendo all'estetica urbana e al
benessere dei residenti.



Fornisce inoltre casi di studio e tipologie di parchi
urbani e foreste in tutta Europa, illustrandone i
diversi ruoli in varie città e regioni. Il volume
illustra lo sviluppo storico dei parchi in Europa, da
riserve di caccia per gli aristocratici a spazi
pubblici per la ricreazione e la conservazione.
Parchi nazionali rappresentativi, come i laghi di
Plitviče in Croazia e la Svizzera sassone in
Germania, sono esplorati per i loro paesaggi
unici, la biodiversità e il modo in cui servono le
comunità locali e i turisti. Inoltre, il manuale
tratta gli aspetti pratici della gestione dei parchi e
delle foreste urbane, come l'uso della tecnologia
e le iniziative educative per migliorare l'impegno
del pubblico nei confronti degli spazi verdi. Nel
complesso, il documento sottolinea la necessità
di una gestione sostenibile di questi ecosistemi
urbani per affrontare le moderne sfide urbane e
migliorare la qualità della vita dei cittadini.





Il modulo esplora la biodiversità delle piante
acquatiche all'interno degli ecosistemi d'acqua
dolce e marini, mettendo in luce l'importanza
di questi habitat e delle specie vegetali che vi
prosperano. Si apre con una discussione sul
concetto di biodiversità e sul ruolo delle
piante acquatiche nel mantenere la stabilità e
la salute degli ecosistemi, fornendo ossigeno,
cibo e riparo a una varietà di specie animali.
Vengono inoltre descritte le caratteristiche
degli ecosistemi marini e d’acqua dolce,
incluse le differenze in salinità, temperatura e
disponibilità di nutrienti, che influenzano la
biodiversità e l'interazione tra le specie. I
modelli di biodiversità acquatica variano, con
una maggiore concentrazione di specie nelle
aree tropicali rispetto a quelle temperate e
polari.



Il modulo affronta poi gli adattamenti delle
piante acquatiche, suddivise in diverse
categorie (galleggianti, sommerse, emergenti
e palustri), evidenziando i loro adattamenti
strutturali per la sopravvivenza in ambienti
con risorse limitate di ossigeno e luce. Viene
discusso il ruolo delle piante come
stabilizzatori dei sedimenti e la loro funzione
nel controllo dei nutrienti e della qualità
dell’acqua. Infine, il modulo analizza le sfide
ambientali affrontate dalla biodiversità
acquatica, tra cui inquinamento, pesca
eccessiva, specie invasive e cambiamenti
climatici, e le strategie di conservazione
globali e locali, come quelle attuate in Serbia,
per proteggere questi ecosistemi vitali.





Il modulo "Potenziare le competenze digitali
degli insegnanti per una migliore
comunicazione e collaborazione" affronta il
ruolo delle competenze digitali nel contesto
educativo, in particolare per migliorare la
capacità degli insegnanti di interagire
efficacemente con studenti, colleghi e
famiglie. Vengono introdotti due quadri di
competenze principali: DigiCompEdu,
focalizzato sulle abilità digitali degli educatori,
e GreenComp, dedicato alle competenze di
sostenibilità ambientale. DigiCompEdu copre
sei aree di competenza digitale che spaziano
dalla gestione delle risorse digitali alla
pedagogia, mentre GreenComp promuove
valori di sostenibilità attraverso quattro aree
fondamentali come l’incarnare i valori
sostenibili e l'agire per la sostenibilità. Questi
quadri offrono una base per un uso
consapevole e sostenibile delle tecnologie
digitali nel contesto scolastico.



Inoltre, il modulo approfondisce strumenti e
strategie per migliorare la comunicazione
digitale tra insegnanti e allievi, come l’uso
appropriato di piattaforme collaborative,
software di gestione e risorse digitali. Viene
evidenziata l’importanza di promuovere la
Netiquette e di mantenere alti standard di
sicurezza nelle interazioni online. Al fine di
rafforzare l’empowerment digitale, il modulo
propone esercizi pratici per consentire agli
insegnanti di sviluppare competenze
specifiche, come la gestione dei dati e la
collaborazione online. Le attività di
apprendimento suggerite si concentrano
anche su approcci ecologici, riducendo l'uso di
carta e altre risorse fisiche, e promuovendo
pratiche di digitalizzazione che rispettino
l’ambiente​.





Il modulo "Cooperazione con la comunità
locale" si concentra sull'importanza della
collaborazione tra scuole, organizzazioni e
cittadini per promuovere la biodiversità e la
sostenibilità. Attraverso una serie di iniziative
e progetti di collaborazione locale, il modulo
esplora come i partenariati possano favorire
il cambiamento ambientale e sociale a livello
di comunità, con il supporto di organizzazioni
come Erasmus+. Vengono proposti vari
esempi internazionali, come le iniziative locali
in Croazia e il progetto "La Casa del Bambino"
in Belgio, che evidenziano l'efficacia delle
sinergie per migliorare l'inclusione sociale e
promuovere servizi di supporto alle famiglie.



Inoltre, il modulo sottolinea come una
comunicazione efficace possa aumentare la
visibilità dei progetti locali e facilitare
l'inclusione delle comunità nel processo di
cambiamento. Si suggerisce l'uso strategico
di strumenti digitali e social media, come
Facebook e Instagram, per coinvolgere un
pubblico più vasto, oltre a tecniche come la
creazione di gruppi e la gestione di eventi.
Questi strumenti sono presentati come
essenziali per sensibilizzare e incoraggiare
l'impegno dei cittadini, creando una rete di
sostegno e collaborazione per iniziative di
sostenibilità e biodiversità a livello locale.
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